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\4акароннь1е изделия
отварнь|е с маслом 211,05 1 50/1 0 20з'0з 5.82 4'з7 37.08

9.ай с сахаром 28з 200 39 9,7
{леб птшеничньтй 420,о6 50 130 4 05 )7\
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(аттт1 гречневая вязкая с
маслом з02 150/5 148,55 4,77 4,86 21,49

9айслимономиссахаром 285 200 42,29' 0,06 0,01 10,19
{леб р>кано-птпеничньтй 2.0\ )7\ 5з,6 1,78 0,27 11
Биточки рьтбньте с
томатнь|м ооусом 80,62 60|з0 119,99 10,18 7,78 2,17
(ондитерское изделие (в
ассортименте) 1 30 171 1,5 11.1 16,2
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г 1{алорийность Белки [ирьт }глеводьл
Фгурцьт свех{ие 12 60 8,4 0,48 0,06 1,56
1!и из свежей капусть1со
сметаной 5з,з9 20015 72'6з 1,55 4,\\ 7,18

йясо птиць|.
припущенньтй в томатном
соусе

)11 )1 45145 25\,'1 19.83 11,ч' )91

йакаронкьте изделия
отварнь1е с маслом 211,05 1 50/1 0 203,0з 5,82 4'з1 37,09

9ай с сахаром 28з 200 з9 9,7
{леб рхсано-птшеничньтй 2,01 )75 5з,6 1,78 0,27 11

1 30 171 [,5 11.1 76,2


